
 

CURSO: LA ILE Y NOSOTROS: EN ESTO, VER AQUELLO 
con Guadalupe Lorente y Jaime Buhigas 
Viernes 24, sábado 25  y domingo 26 de Abril de 2026  
 

Información básica 

Lugar La Casa de la Maestra 
Vilavedelle s/n, 33778 Castropol, Asturias 
Link Google Maps 

Telf. 607799024 (Sonsoles Castellano) 

Email info@lacasadelamaestra.com 

Web www.lacasadelamaestra@gmail.com 
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LA ILE Y NOSOTROS: EN ESTO, VER AQUELLO 
Impartido por GUADALUPE LORENTE Y JAIME BUHIGAS 
 

“Una Institución es nada, o casi nada, si le falta el alma”. Pedro Cerezo 
Galán 

“… ampliamos nuestra idea del pasado y, a la luz de lo nuevo, 
descubrimos el pasado bajo una nueva forma”. T.S. Eliot 

«En un momento en que la técnica resulta tan fácil y asequible, lo 
importante ya no es enseñar procedimientos, sino inspirar, dar ideas, 
formar el espíritu, ofrecer una vertiente humanística”. Joan 
Fontcuberta 

“El presente es el manantial de las presencias”. Octavio Paz 

 

En este curso profundizaremos en “el pasado del futuro” y, habitaremos el presente 
porque el pasado está en el presente, así como también en el porvenir. 

Un poquito de historia… 

En el año 1876 Francisco Giner de los Ríos, maestro universal, funda la Institución 
Libre de Enseñanza: fuente de renovación pedagógica. Este hombre, apasionado por 
la educación se adelanta cien años a las reformas educativas aplicadas por la LOGSE. 

Muchos años después en 1940 y recién acabada la Guerra Civil Española, tres mujeres 
Jimena Menéndez Pidal, Ángeles Gasset de las Morenas y Carmen García del Diestro, 
que se habían conocido en el Instituto Escuela, crean el Colegio “Estudio”; heredero 
de las ideas pedagógicas de la ILE. 

En este curso compartiremos un legado que, hasta hoy, sigue vigente. 

En la Casa de la Maestra, respiraremos algunos de los principios pedagógicos de la 
ILE: 

“Un día de campo vale más que un día de clase” (Giner), así que observaremos y 
caminaremos por paisajes bellísimos; ¿no es acaso el paisaje una forma de escritura? 
Viviremos conversaciones familiares e informales entre maestros y alumnos llevados 
por un espíritu de descubrimiento. 

Pondremos en práctica diferentes lenguajes; música, danza, teatro, dibujo y pintura, 
literatura… pues el proyecto de mayor relevancia entre los institucionistas fue el 
estudio y la práctica de las Bellas Artes. Más allá de esta experiencia, lo que sí 
podremos prometeros es que, en la Escuela, en la Casa de la Maestra, encontraréis 
eso tan delicado que es: lo esencial… 

“y el Pájaro Azul se cernirá sobre nuestras cabezas, cantando cosas imposibles y 
bellas, cosas que no son y que deberían ser”. Oscar Wilde.  
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Este curso lo impartirán dos maestros excepcionales, inspiradores y 
colaboradores de La Casa de la Maestra desde su inicio: 

Guadalupe Lorente, actualmente dirige el Departamento de Innovación 
Educativa del Colegio "Estudio" y es en ésta Institución, donde ha  
desarrollado un modo de sentir y vivir la Educación.  

Amor, aventura, curiosidad y deseo de saber le han acompañado a lo largo de 
su trayectoria académica y profesional. Maestra, pedagoga, le gusta decir que 
es una amateur que se ha dejado seducir por la idea de que la Educación es 
un Arte, un Arte necesitado de Poesía. 

Jaime Buhigas, a pesar de que estudió Arquitectura en Madrid y 
Architectural Design en San Diego (California) y Cine de Animación en la 
School of the Art Institute of Chicago, Jaime es MAESTRO con mayúsculas. 

Dibujante, ilustrador y escenógrafo, hizo su tesis doctoral sobre la sección 
áurea y lleva gran parte de su vida investigando sobre geometría sagrada, a la 
que ha dedicado sus ensayos. Es fundador del movimiento de renovación 
pedagógica "Aprendemos Todos: por una educación mejor" y  dirige el 
Centro de Creatividad "La Jirafa Rosa", en Madrid. 

 

OBJETIVOS: 

- Entender cómo la memoria nos permite acceder al pasado, comprenderlo y 
evocar el ayer.​
- Descubrir el arte de narrar que crea Identidad y Comunidad.​
- Conocer la ILE: Giner y Cossío, la renovación y movimiento pedagógico, 
como el gran laboratorio de ideas que fue. 

CONTENIDOS: 

Sesión 1: Introducción 

●​ La educación como profesión de servicio 
●​ Los pilares: Giner Cossío…Machado, la poesía en la escuela 
●​ Historia de la ILE. Castropol y las Misiones Pedagógicas: 

○​ Su historia en España, en Europa, en Hispanoamérica 
○​ El Instituto-Escuela 
○​ El Colegio Estudio 
○​ Sorolla: Giner y Cossío (sus retratos) 

Sesión 2: la oralidad y la importancia del lenguaje 

●​ Cossío el Sócrates español. 
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Sesión 3: Dones y talentos 

●​ Froebel y el constructivismo de Pestalocci. 

Sesión 4: Dibujo consciente, pensar con las manos 

●​ El método intuitivo: TIEMPOS Y ESPACIOS… 

Sesión 5: Los curritos 

●​ Títeres y arquetipos. 

Sesión 6: Caminar y peregrinar 

●​ La narración y el viaje. 
●​ Caminata a la Ermita de Silvallana en La Antoira. 

 

PROGRAMA: 

Viernes  

18,00 - Merienda y Sesión 1 
21,00 - Cena 

Sábado   

8,30-9,30 - Desayuno 
10,00 - Sesión 2 
12,00 - Sesión 3 
14,00 - Comida 
15,30 - Paseo 
16,30- Sesión 4 
18,30 - Sesión 5 
20,30 - Cena 

Domingo  

8,30-9,30 - Desayuno 
10,00 - Sesión 6 
14,00 - Comida 
15,30- Fin de la experiencia ¡¡¡Hasta pronto!!!  
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LA CASA DE LA MAESTRA 

La Casa de la Maestra, es una modesta casa de aldea, a 5 minutos de 
Castropol y a 3 de Vegadeo, en la vertiente asturiana de las riberas del Eo, que 
cuenta con 14 plazas para vivir en régimen de pensión completa, una 
experiencia transformadora.  

En ella, todos los dormitorios tienen personalidad propia y cada uno está 
dedicado a una Maestra. Los lugares comunes son especialmente 
acogedores; rehabilitados  entre 2021 y 2023, se ha cuidado cada rincón, para 
convertir esta casa en un lugar privilegiado para reflexionar sobre  educación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las sesiones se desarrollan entre el salón, la biblioteca y la escuelita de la 
aldea “Lolita Pérez” (Antigua escuela, edificada  en 1924 por la donación de un 
indiano y dedicada a su hija). 
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CÓMO LLEGAR  

-​ En coche, nos encontramos a 1,5h. de Oviedo y 5h. 45min. de Madrid 
por la AP 6 hasta Oviedo y luego dirección A Coruña por la A 8.  
Link de Google Maps: https://maps.app.goo.gl/MZ9jbXztpvtchBwNA  

-​ En tren desde Madrid las estaciones de referencia son Oviedo o Avilés. 
Recomendamos: 
 

o​ Ida: Tren Madrid-Avilés que sale el viernes a las 09:15 
o​ Vuelta: Tren Avilés-Madrid con salida a las 17:07 

 
-​ En avión desde Madrid, os recomendamos: 

 
o​ Ida: Vuelo que sale de Madrid sobre 11:30 
o​ Regreso: Cualquier vuelo después de las 17:00  

 

*El transporte del aeropuerto o las estaciones de Avilés/Oviedo a La Casa de la 
Maestra se organizará en función de las solicitudes. Consúltanos. 
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HORARIOS  

El curso comienza el viernes a las 18:00 y finaliza el domingo a las 15:30, tras la 
comida de despedida.  

Puedes ver el programa orientativo del curso más arriba. La semana anterior 
al comienzo del curso se enviará a los asistentes un programa detallado junto 
con los menús. 

 

COMIDAS  

Todas las comidas son de cocina casera con platos de cuchara, realizada con 
productos frescos y de proximidad. Los menús son típicamente asturianos. 
Tenemos en cuenta alergias e intolerancias. 
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OPCIONES Y PRECIOS POR PERSONA 

●​ Habitación de uso individual: 685€ +IVA 

●​ Habitación compartida: 525€ +IVA por persona  

●​ Curso y comidas sin alojamiento: 375€ +IVA 

●​ Curso sin comidas: 290€ +IVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUÉ INCLUYE EL PRECIO  

●​ Todas las sesiones del curso. 

●​ Alojamiento durante dos noches de viernes a domingo (en caso de las 
modalidades con habitación).  

●​ Todas las comidas a partir de la merienda  del viernes hasta la comida 
del domingo.  

●​ Cafés/tés, refrescos y fruta en cualquier momento del día.  

 

SERVICIOS ADICIONALES  

●​ Transporte entre la estación/aeropuerto y La Casa de la Maestra: 30€ 
por trayecto. 

●​ Alojamiento noches adicionales: 55€/persona noche.  
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